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0. Introduccion

Los MOOC (Massive Online Open Courses), Cursos
Online Masivos y Abiertos se pueden considerar
una evolucion de la iniciativa OCW (Open Course
Ware) que surge en el ano 2001 en el MIT.

Los MOOC se diferencian de otros cursos fundamentalmente por su caracter
masivo, online, gratuito, de conocimiento para compartir en “abierto”, sin
requisitos de matriculacion, de corta duracion, estructura en videos
educativos y ensefanza ofrecida por expertos respaldados por universidades
de prestigio internacional y con la posibilidad de acreditacion en algunos
casos que corrobore las destrezas adquiridas.

En 2008 George Siemens y Stephen Downes crearon el primer MOOC
“Connectivism and Conective Knowledege”. En 2011 Sebastian Trun fundo la
plataforma Udacity con 160.000 alumnos inscritos en su primera edicion.

El 2012 sera el ano de los MOOC, EdX, Coursera, Udacity, Unx, COMA,
UniMOOC, Miriada X, seran algunas plataformas que se desarrollaran a partir
de este afo y que creceran progresivamente de una manera vertiginosa.

1. Pasos previos a la realizacion de un MOOC

Buscar informacion sobre plataformas. Antes de iniciar un
MOOC se recomienda la consulta de las diferentes

plataformas que ofertan MOOCS, asi como la lectura de la N
normativa y requisitos para que el docente pueda formar \?\’ \ ’“}'
parte de la misma y publicar un curso si estuviera - f
interesado. Miriada X, iMOOC, UNED Abierta, UniMOOC, I
EdX, Coursera, Open2study, etc.

Elegir tematica. El docente sera experto en la materia
que ha seleccionado para el MOOC. Si quiere obtener un
gran numero de alumnos, sera interesante que aborde
una tematica de la que previamente no se haya
desarrollado curso alguno y que de la que se presuma un
interés en gran medida. Recuerde que su curso tendra un
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http://unimooc.com/
https://www.edx.org/
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G/ATc

Gabinete de Tele-Educacion

PO|.|TECN|CA Vicerrectorado de Servicios Tecnoldgicos

alcance internacional por lo que sus conocimientos seran compartidos con una
masa de alumnos muy heterogénea pudiendo obtener un reconocimiento a
gran escala.

Definir roles. La realizacion de un MOOC vy el
seguimiento del mismo, requiere una dedicacién
temporal en la que suele distribuirse el trabajo en
varias figuras como son:

e Docentes, se encargaran del disefio instruccional del curso, de
elaborar los videos, contenidos y ejercicios.

e Curadores, resolveran las dudas de la materia del curso, llevaran
el control académico y seran los portavoces del equipo docente.

e Facilitadores, controlaran que el curso funcione, dinamizaran
los entornos de comunicacion e incentivaran al alumnado para
que concluyan el curso con éxito.

e Técnicos, se encargan de administrar la plataforma, disenar el
entorno de aprendizaje del curso, dar soporte tecnologico,
grabar, producir y editar el material audiovisual.

Esta organizacion seria la idonea aunque en muchos casos, los medios
disponibles induciran a que el profesorado asuma varios de estos roles
simultaneamente.
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2. Planificaciéon

Para comenzar a planificar el MOOC se tendra que decidir entre el tipo a

elegir:

XMOOC: son cursos tradicionales, masivos, con pruebas estandarizadas,
contenidos creados por el profesor, no tan en abierto, con alguna
acreditacion, y el contenido esta en un LMS.

CMOOC: cursos conectivistas, el conocimiento se construye a través de y en
la comunidad, existe el dialogo entre pares, tiene un caracter distribuido del
aprendizaje, gran importancia de las personas y las conexiones.

IMOOC: cursos adaptativos y personalizados en los que el proceso de
ensefanza-aprendizaje se adecUa al perfil y/o progreso de los alumnos.

3. Diseno instruccional

El siguiente paso seria el diseno de una estructura temporal
organizada en médulos (4/6 semanas es lo ideal) y unidades didacticas
(no es aconsejable un niumero muy elevado) seleccionando el contenido
a tratar en los videos, el nimero de videos que se van a incluir,
duracion de los mismos (no es aconsejable que supere los 10 minutos,
lo mas aconsejable es de 3 a 5 minutos). Ademas de los videos de cada
unidad, se suele incluir un video general de introduccién al MOOC
(mddulo 0) y un video de presentacion por cada modulo. Todos deben ir
subtitulados.

También habra que planificar la utilizacion de cuestionarios de
autoevaluacion y de evaluacion, asi como trabajos de entrega
adicionales. La evaluacion por pares es un modo de evaluar muy
utilizado en los MOOCS y muy significativo de la esencia del concepto
de este tipo de cursos. Ademas de recomendar un cuestionario por cada
unidad se suele insertar un cuestionario por moédulo e incluso un
cuestionario inicial de nivel al comienzo del MOOC (moddulo O0).

La gestion de la comunicacion a través de redes sociales, foros, blogs,
wikis también se tendra que tener en cuenta a la hora de programar el
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MOOC ya que es una de las caracteristicas diferenciales de un MOOC
con un curso online tradicional.

¢ La informacion complementaria que se puede ofrecer al alumno como
bibliografia, PDFs, enlaces, etc., hace que el MOOC sea de mayor
calidad y facilita al alumno profundizar en la materia. (Es muy
recomendable incluirla).

4. Eleccion de la plataforma y soporte

Seguidamente se elegira la plataforma que mas se adapte a las necesidades a
cubrir.

Si es profesor de la UPM y esta interesado en realizar un MOOC en la
plataforma Miriada X se podra dirigir al Servicio de Innovacion Educativa,
perteneciente a Gerencia y Personal Docente e Investigador a través del
correo electrénico: innovacion.educativa@upm.es.

Si esta interesado en realizar un MOOC en la plataforma iMOOC podra dirigirse
al Gabinete de Tele-Educacioén, integrado en el Vicerrectorado de Servicios
Tecnologicos a través del correo electronico: asesoramiento.gate@upm.es.

En el Gabinete de Tele-Educacién le ofreceremos los siguientes servicios:

« Asesoramiento y formacion en el uso de las plataformas iMOOC y
Miriada X.

« Material de apoyo, guias para el profesor para la realizacion de
un MOOC, guia para el alumno para saber como realizar un
MOOC, de estandares de calidad, de grabacion de videos
educativos, de consejos en las autograbaciones, etc.

+ Asesoramiento en el diseno del curso y sus elementos.

» Asistencia en el empleo de Redes Sociales y Herramientas 2.0.
« Grabacion, edicion y postproduccion de los videos educativos.
« Asesoramiento y formacion para el subtitulado de los videos.

« Asesoramiento para las grabaciones autonomas.

* Alojamiento de los videos en los canales en abierto.


mailto:innovación.educativa@upm.es
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5. Requisitos y recomendaciones para la elaboraciéon de MOOC

A continuacion se presenta la siguiente guia con la finalidad de asegurar un
alto nivel de calidad a la hora de implementar cursos en formato MOOC.

Dicha guia se divide en distintas tablas: Recomendaciones generales que
aseguran la elaboracion de un MOOC de calidad, Requisitos obligatorios que
deben cumplir los MOOCs para su implementacion en la plataforma Miriada X y
Recomendaciones técnicas para aquellos docentes que deseen realizar las
grabaciones de los videos de modo autonomo.

RECOMENDACIONES GENERALES
(GUIA DE BUENAS PRACTICAS)

PLANIFICACION

Diseno instructivo de los recursos y actividades

Diseno de la estructura temporal (recomendable 1 mddulo por semana)

Elaborar Guia de aprendizaje

Carga de estudio del alumno inferior a 3 horas por semana

CONTENIDOS

Elaborar video de presentacion del MOOC

Elaborar video introductorio de cada modulo

Videos acompanados de texto explicativo

Calidad técnica de los videos (se recomienda HD 1280x720)

Duracion de cada video entre 3 y 15 minutos

Duracion total de todos los videos de un modulo en torno a 60 min.

Videos subtitulados y alojados en abierto

Material complementario (hipertextual, multimedia, interactivo, abierto,
descargable, etc.) que permita al alumno distintos niveles de profundizacion

Contenido conforme a la normativa de propiedad intelectual

Contenido disponible una vez concluido el curso

Actividades de evaluacion: individuales o colectivas, obligatorias o
voluntarias, por modulos o finales y variadas (cuestionarios, tareas P2P,
rubricas, etc.)

COMUNICACION

Utilizar herramientas de comunicacion internas y externas a la plataforma

Comunicacion unidireccional con los estudiantes para avisos importantes
(Correos electronicos de bienvenida, periddicos, de finalizacion, etc.)

Comunicacion bidireccional para presentaciones, resolucion de dudas,
debates e intercambio de informacion (Foros, Redes Sociales, etc.)

Implementar herramienta social externa a la plataforma para crear
Comunidad Virtual de Aprendizaje (Facebook, Twitter, Google+)

Moderar y dinamizar la participacion en los canales de comunicacion
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REQUISITOS OBLIGATORIOS DE MIRIADA X

Duracion comprendida entre 4 semanas y 12 semanas

Video de presentacion, publicado en Youtube y de maximo 5 minutos de
duracion

Estructura organizada por modulos

Video descriptivo del curso

Modulo 0 ——

. . Texto con breve descripcion

introductorio T - — — -
con: Evaluacion inicial (Ej. evaluacion de conocimientos previos,

encuesta demografica, encuesta de expectativas, etc.)

Material audiovisual (Videos narrados por los docentes,
El resto de | subtitulados y alojados en Youtube)

modulos deben | Material complementario (Documentacion de apoyo como
incluir: enlaces externos, lecturas, etc.)

Sistema de evaluacion (Cuestionarios y Actividades P2P)

Creacion de un Foro

Materiales publicados bajo licencia Creative Commons

Se recomienda la consulta del Libro de estilo de Miriada X sobre cuestiones gramaticales,
recursos tipogrdficos, citas, referencias bibliogrdficas, etc.

RECOMENDACIONES TECNICAS PARA LA ELABORACION AUTONOMA
DEL MATERIAL AUDIOVISUAL

Grabaciones con una relacion de aspecto de 16:9 y resolucion minima de 1280
x 720

Se recomienda utilizar camaras con resoluciones de 1920 x 1080

Grabacion del audio con un micréfono externo para garantizar la
inteligibilidad y evitar el ruido externo

Grabacion en formatos: AVI, .MOV, MP4 (h.264) o MPEG a 1280 x 720 o 1920 x
1080

Uso de tripode o algln sistema de sujecion de la camara para la captacion de
imagenes

Utilizacion de iluminacion complementaria o grabacion en horas con una
mayor iluminacion natural

Grabacion de 3 a 5 segundos adicionales al principio y final de cada toma para
facilitar la edicion el video

Hablar de forma natural, despacio y con pausas
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Datos de contacto:

Vicerrectorado de Servicios Tecnolégicos

Gabinete de Tele-Educacion

Universidad Politécnica de Madrid
Ramiro de Maeztu, n° 7, 28040, Madrid

Rectorado A 12 Planta

@ www.upm.es/gate
n gateupm
W @gateupm

oo Sateupm

Seccion eduTIC:
asesoramiento.gate@upm.es
Teléfono: 91 336 46 79 ext. 21431

Seccion de Audiovisuales:
audiovisuales.gate@upm.es

Teléfono: 91 336 46 79 ext. 21432
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